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PROJETO DE LEIN® __ /2013

DISPONDO SOBRE: INSTITUI O SISTEMA DE
ACADEMIAS DA TERCEIRA IDADE E ACADEMIA
JAPERIENSE DA SAUDE E ENVELHECIMENTO
SAUDAVEL NO AMBITO DO MUNICIPIO E DA
OUTRAS PROVIDENCIAS.

AUTOR: Vereador JONAS AGUIAR DA CRUZ
A CAMARA MUNICIPAL DE JAPERI
DECRETA:

Art. 1° - Fica instituido o Sistema Municipal denominado “Academia da Terceira
Idade” e “Academia Japeriense da Satide e Envelhecimento Sauddvel”, com a finalidade
de incentivar a pratica regular de atividade fisica e ou esporte pelos idosos no dmbito do
Municipio.

Art. 2° - Sistema Municipal denominado “Academia da Terceira Idade” e
“Academia Japeriense da Saude e Envelhecimento Saudavel” terd as seguintes agdes
principais, sem exclusfo de outras, pertinentes aos seus objetivos:

I — Conscientizagdo da importancia da pratica regular de exercicios fisicos para os
idosos, no sentido de melhorar sua qualidade de vida e prevengédo as doengas e agravos
ndo transmissivets (DANTSs),

II — Elaboragdo e distribuicdo de material informativo sobre a importancia da
atividade fisica e esportiva na terceira idade, como importante elemento de prevencdo de
enfermidades fisicas e mentais, além de elevar a autoestima dos idosos.

1II — Realizagdo de atividades fisicas destinadas aos idosos, devidamente assistida
por profissionais capacitados a essa finalidade;

Art. 3° A Secretdria de Esporte e Lazer, Secretdria A¢fo Social e Secretdria de
Sande ficam responsaveis, pelo estudo e planejamento "Sistema Municipal denominado
Academia da Terceira Idade” e “Academia Japeriense da Saude ¢ Envelhecimento
Saudavel™.

Art. 4° - Sistema Municipal denominado “Academia da Terceira Idade” e
“Academia Japeriense da Saide e¢ Envelhecimento Saudavel”, devera instalar-se em
diferentes regides do Municipio, como forma de democratizar o acesso aos idosos dos
mais diferentes bairros as suas atividades.

Art. 5° - Com o intuito de viabilizar as agdes e objetivos previstos nesta Lei, o
Municipio podera realizar parcerias com outras entidades, orgdos piblicos, € organizacGes
da sociedade civil.

Art, 6° - As despesas decorrentes da execugfio da presente Lei correrdo por conta
de verbas proprias, consignadas em Orgamento, suplementadas se necessario.

Art. 7° - Esta Lei entrara em vigor na data de sua publicagéo.
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JUSTIFICATIVA.

1°) — O presente Projeto de Lei tem a finalidade de incentivar a pratica regular de
exercicios fisicos para os idosos, no sentido de melhorar sua qualidade de vida e
prevengdo as doengas ¢ agravos nfo transmissiveis (DANTS), promover a saude fisica e
mental, além de elevar a autoestima dos idosos Japeriense.

2°) — Tendo em vista o significativo aumento da nossa populagéo de idosos de e da
destacada importincia que a pratica desportiva encontra na Cidade de Japeri, se faz
necessario a adog¢do do Sistema Municipal denominado “Academia da Terceira Idade” e
Academia Japeriense da Saude e Envelhecimento Saudavel”,com o intuito de promover
programas de atividades fisicas destinadas aos idosos, devidamente assistida por
profissionais capacitados a essa finalidade.

3°) Assim sendo, peco 0 apoio aos meus pares para a aprovagio dessa proposi¢io,
que visa atender o interesse publico da crescente populagio japeriense de terceira idade.

4°) — Por outro lado as familias destes idosos deixam seus lares com o coragdo
apertado, angustiado e sem nada que possa fazer, pois para se dedicar ao Pai, Mée, Sogros
etc., sdo obrigados a deixar o emprego, que as vezes ¢ a Unica fonte de renda naquele lar.
E por isso que este Projeto e de suma importincia para Cidade de Japeri, pois uma cidade
em desenvolvimento nfio pode deixar de lado e nem desamparar aqueles que ja fizeram
muito por alguém.

5°) — Ante ao exposto e certo de podermos contar com o voto favoravel dos nobres
Vereadores dessa Egrégia Casa de Leis, uma vez que 6rgios competentes ndo medirdio
esforgos € se comporfo para que este Projeto se concretize o mais rapido possivel, rogo
aos Nobres Pares a aprovagéio desta matéria.

Sala das Sessdes, de de 2013.

JONAS AG DA CRUZ
ereador



Cimara Municipal de Japeri

Estado do Rio de Janeiro
Procuradoria Geral

PROJETO DE LEI N° 013/2013
Parecer Juridico
INustre Vereador Presidente;

Trata-se a proposi¢do ora sob exame, subscrita pelo ustre Vereador
Jonas Aguiar da Cruz - PMDB, que nos ¢ apresentada sob forma de Projeto de Lei,
tombado nesta Casa sob o n° 013/2013 cuja ementa diz: “Sistema de Academia da
Terceira Idade e Academia Japeriense da Satide e Envelhecimento Saudavel no
ambito do Municipio e da outras providéncias”.

De inicio, esclareco que a proposi¢do em apreco objetiva, através de
lei ordinaria, instituir no Ambito da Administra¢cdo Pablica do Municipio um
Sistema de Academias para Pessoas da Terceira Idade, com a finalidade de
incentivar a pratica regular de atividade fisica e ou esporte pelos 1dosos.

O Tlustre Edil subscritor justifica a apresenta¢fio de seu Projeto de Lel
argumentando o seguinte: “tendo em vista o significativo aumento da nossa
populagdo de idosos e da destacada importancia que a pratica desportiva encontra
na Cidade de Japeri”; justificando entdo os motivos que o levou a apresentar a
proposi¢do ora sob exame.

REGULAMENTACAO LEGAL DA MATERIA OBJETO

Urge observar, que a proposigdo objetiva instituir um Sistema publico
de Academias para a pratica de exercicios fisicos por pessoas da chamada 37 idade;
neste sentido, deve-se esclarecer que a nogo de Sistema pressupde reunido e
ordenacdo, de acordo com um determinado fim, uma intengdo, um objetivo. O
resultado desta agdo é o que podemos chamar de sistema. Sistema ¢ um todo
organizado, articulado; um sistema é, portanto, um conjunto coerente, a unidade de
multiplos elementos, reunidos sob um unico principio, idéia, concepg¢do ou fim;
sendo que neste caso em analise o sistema proposto, objetiva instituir academigs
voltadas para o publico da Terceira 1dade.



ASPECTOS LEGISLATIVOS DO PROJETO

Quanto aos aspectos legislativos a proposi¢do encontra-se apresentada
dentro das regras estabelecidas pelos artigos 175 a 177 do Regimento Interno;
podendo, portanto ser recebida nesta Casa.

Quanto a modalidade a proposig¢do — projeto de lei - estd prevista no
Inciso 111, do artigo 54, da Lei Orgénica Municipal, que regula as modalidades de
- proposi¢des que compreendem o processo legislativo municipal; neste caso,
Projeto de Lei Ordinaria;, proposi¢io esta, também disciplinada no artigo 192,
Inciso I, do Regimento Interno da Casa.

- ASPECTOS CONSTITUCIONAIS DA PROPOSICAO

Quanto aos aspectos Constitucionais, por uma questdo de simetria
constitucional, podemos afirmar que apesar de ser medida de relevante interesse
publico, a proposi¢do sob exame, ndo poderd seguir sua tramitacdo normal, visto
que a dispde sobre a instituicdo de um sistema de Academias, atividade esta
vinculada a Secretaria Municipal de Esporte, Lazer ¢ Turismo, érgdo do Poder
Executivo, dai a incursiio na seara juridica PRIVATIVA do Chefe do Executivo,
artigo 57, paragrafo 1°, inciso 11, ¢, da Lei Orgénica, visto que estaria dando uma
atribui¢do a orgdo da administracdo direta.

CONCLUSAO

Diante de todo o exposto, esta Procuradoria ouve por bem opinar pelo
no seguinte sentido:

a) — Que a proposi¢do seja encaminhada para leitura na fase do
expediente da proxima Sessdo Ordindria a realizar-se nesta Casa legislativa, para
que os Vereadores ¢ o Publico presente tomem conhecimento de sua tramitagdo;

b) — Pelo envio da proposicdo 4 Comissdo de Constitui¢do, Justi¢a e
Redagio, para andlise a cerca da constitucionalidade e da redagdo do Projeto de
Let;

¢) — Pelo envio da proposicdo a Comissdo Permanente de Saade,
Educagdo, Cultura, Lazer e Turismo, para pronunciar-se sobre a matéria de sua
competéncia;



d) — Depois de ouvidas as Comissdes; que a proposicio seja enviada
ao Gabinete do Presidente, para que seja dado o encaminhamento regimental; e
Caso a mesma seja aprovada pelas Comissdes, devera ser submetida a0 Plenario
desta Casa, necessitando do quorum de maioria simples para sua aprovagfo.

E o parecer, salvo melhor Juizo.

Japeri, 08 de maio de 2013.

ﬁcuradw Geral
- Matr 0141-1

OAB-RI. 61.578




CAMARA MUNICIPAL DE JAPERI
ESTADO DO RIO DE JANEIRO

LEI N° /2013.
“DISPONDO SOBRE: INSTITUI O SISTEMA DE ACADEMIAS
DA TERCEIRA IDADE E ACADEMIA JAPERIENSE DA SAUDE
E ENVELHECIMENTO SAUDAVEL NO AMBITO DO
MUNICIPIO, E DA OUTRAS PROVIDENCIAS.”

AUTOR: JONAS AGUIAR DA CRUZ.

FACO SABER QUE A CAMARA MUNICIPAL DE JAPERI - RJ, POR SEUS
REPRESENTANTES LEGAIS, APROVOU E EU PREFEITO MUNICIPAL ‘SANCIONO A

SEGUINTE:

LEI:

e Al:[ 1° - Fix.:a instit}u’do o Sistemna Municipal denominado “Academia da Terceira
aFie e Academllg Japeriense da Saude e Envelhecimento Saudavel”, com a finalidade

de 111.(:?11.‘[1var-a pratica regular de atividade fisica e ou esporte pelos idosos no &mbito do

Municipio. ' '

) Art. 2° - Sistema Municipal denominado “Academia da Terceira Idade” e
A}cafien.na Japeriense da Satde e Envelhecimento Saudavel” tera as seguintes agdes

principais, sem e}fclusao de outras, pertinentes aos seus objetivos:

. I- Congmentlzag:ﬁo da importéncia da pratica regular de exercicios fisicos para os

1c{osos, no _sen‘uc%o de melhorar sua qualidade de vida e prevencdo as doengas e agravos

nao transmissiveis (DANTS);

o I- Elaboragéo_e distribuigBio de material informativo sobre a importdncia da
at1v1dagle fisica € esporitva na terceira idade, como importante elemento de prevengio de
enfermidades ﬁSIf:as ¢ mentais, além de elevar a autoestirna dos idosos.

It - Re'ahzagac.) de atividades fisicas destinadas aos idosos, devidamente assistida
por profissionais capacitados a essa finalidade;

, Art. 3° A Sec'retz.%ria de Esporte e Lazer, Secretaria Aclo Social e Secretaria de
Saude ﬁ'cam responsaveis, pelo estudo e planejamento "Sistema Municipal denominado
Acadlema da Terceira Idade” e “Academia; Japeriense da Saide e Envelhecimento
Saudavel”. '

) Art. 4° - Sistema Municipal denominado “Academia da Terceira Idade” e

Academ]a Je_qgenense da Saude e Envelhecimento Saudavel”, deverd instalar-se em
d1f<.3ren'tes regloes_do Municipio, como forma de democratizar o acesso aos idosos dos
mais diferentes bairros as suas atividades.
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Mo Art Sd - Com o intuito de viabilizar as acbes e objetivos previstos. nesta Lei. o
unieiplo podera realizar parcerias com outras-entidades, éredos ubli izach
: \ oS, €

da sociedade civil. s Diamagoes



Art. 6° - As despesas decorrentes da execugfio da presente Lel correrfio por conta
de verbas proprias, consignadas em Orgamento, suplementadas se necessario.
Art. 7° - Esta Lei entrard em vigor na data de sua publicag#o.

Japeri, 13 de Agosto de 2013

Cezar de Melo
Presidgnte



CAMARA MUNICIPAL DE JAPERI
ESTADO DO RIO DE JANEIRO

COMISSAO DE CONSTITUIGAO, JUSTICA E REDACAO

PARECER N° 000

MATERIA: Projeto de Jei copnplen@atarn® 013/2013

AUTOR: Jonas Aguiar Cruz

RELATOR: Marcos da Silva Arruda

DA COMISSAO DE CONSTITUICAO E JUSTICA, sobre o Projeto de Lei n® 013/2013, de
iniciativa do Exmo. Sr. Vereador Jonas Aguiar Cruz, que dispde sobre a instituicdo de academias da
terceira idade e academia japeriense da satide e envelhecimento saudavel no dmbito do Municipio €

da outras providéncias.

RELATORIO

O projeto de lei em tela é de iniciativa do Exmo. Sr. Vereador Jonas Aguiar Cruz. Tem
como objeto a instituicio de academias da terceira idade e academia japeriense da saude e

envelhecimento saudavel no &mbito do Municipio e da outras providéncias.

O presente projeto de lei institui, em seu pardgrafo primeiro, o Sistema Municipal
denominado “Academia da Terceira Idade” e “Academia Japeriense de Saude e Envelhecimento

Saudavel.”

A Instituicio “Academia da Terceira Idade” e “Academia Japeriense de Saude e
Envelhecimento Saudavel visa proporcionar as pessoas com idade a partir de sessenta anos uma
melhor qualidade de vida e melhor integragdo social, tendo em vista a situagdo de abandono em

que muitas vezes se encontram as pessoas idosas do Municipio de Japeri.

A criacio da “Academia da Terceira Idade” e “Academia Japeriense de Saude e
Envelhecimento Saudavel, visa, dentre outros alvos, o incentivo aos idosos a pratica de atividades
fisicas, tendo em vista ainda o significativo aumento da populagdo idosa no Municipio.
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CAMARA MUNICIPAL DE JAPERI
ESTADO DO RIO DE JANEIRO

DA CONSTITUCIONALIDADE DO PRESENTE PROJETO DE LEI
A Magna Carta dispde nos termos do seu art. 30, inciso I que “compete aos

Municipios legislar sobre assuntos de interesse local.

Diante de tais disposigles, verifica-se que ndo ha qualquer vicio de legalidade

ou constitucionalidade no presente projeto de lei.

CONCLUSAQ

CONCLUSAO
Diante das exposicBes acima, verifica-se o Projeto de Lei n® 013/2013, ndo

apresenta qualquer afronta as normas constitucionais ou legais, quer seja no aspecto formal, quer
seja no aspecto material. Ademais, esta em perfeita sintonia com a CRFB.

Considerando todos estes fatos, o parecer desta CCJ é pela votagdo e aprovagao
do presente Projeto de Lei.

FUNCAO / VEREADOR

RELATOR:

Y Lo da S ha  Aarda

SUPLENTE: Marcos da Silva Armida

/47(@5’14; %’! f/'Z&(&() %& :(/é

SECRETARIO: José Valter de Macedo SUPLENTES Marcio José Riisso Guedes

DATA: / /2013. REVISOR:




Cdmara Municipal de Japeri

Estado do Rio de Janeiro
Comissdo Permanente de Saiide, Educacdo, Cultura, Lazer e Turismo.

PROJETO DE LETIN° 013 /2013
EMENTA:

“Institui o Sistema de Academias. da Terceira Idade ¢ Academia Japeriense da Saude e
Envelhecimento Saudavel no &mbito do Municipio e d4 outras providéncias”.

RELATORIO:

A proposi¢do vem a esta Comissfio Permanente de Satide, Educagio, Cultura, Lazer e Turismo,
0 Projeto de Lei Ordinaria n® 013/2013, de autoria do Vereador Jonas Aguiar da Cruz, para
andlise € emissdo de parecer. Tramitando nesta Casa a proposicéo apesar de ter recebido parecer
juridico da Procuradoria desta Casa que opinou pela sua inconstitucionalidade, a proposicdo
recebeu parecer favoravel da Comissdo de Constituigdo, Justiga e Redagdo.

FUNDAMENTO:

No mérito a proposigdo objetiva instituir no Municipio de Japeri um Sistema de Academias da
Terceira Idade e, do Envelhecimento Saudavel; determinando ainda em seu texto uma varias
atribuigdes para diversos 6rgdos da Administragfio Publica direta, todas com intuito de viabilizar
a institui¢fio do objeto proposto na proposico. '

CONCLUSAQO

Embora o fato de que as medidas contidas na proposigio venham a proporcionar o aumento de
despesas nas contas do Municipio; tais medidas sugeridas sdo extrema relevancia para a Saude
Publica; ¢ assim, em conformidade com as regras dispostas no Regimento Interno, opinamos no
sentido de, que a proposi¢io seja aprovada.

Japeri, 21 de junho de 2013.

/
iz Ca Mafcos da Silva Arruda
Secretario

ém@&:’ ./ZGM/GCOéf
Marcio JoséRusso Guedes
Suplente




